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Wir schaffen sicheren SpORT!

»Sport, Glaube und Gemeinschaft - das sind die drei Saulen der DIK.
Jeder Einzelne wird bei uns als selbstbestimmter, lernender Mensch betrachtet,

dessen Wiirde wir mit Achtung und Respekt begegnen. Denn jeder Mensch ist uns wertvoll.“
(Leitbild des DIJK-Sportverbandes Di6zesanverband Miinster e. V.)

Das Erfahren von Gemeinschaft ist ein wesentliches Element der DJK. Mit Bewegungsangebo-
ten werden Sozialraume geschaffen, in denen Menschen unabhangig von Geschlecht, Alter,
Nationalitat und Religion tber die sportliche Aktivitat in Kommunikation treten. Werte wie
Respekt, Fairplay, Wiirde und Toleranz stehen hierbei im Vordergrund.

Beim gemeinsamen Sport bildet sich ein Vertrauensverhaltnis zwischen Madchen, Jungen und
Erwachsenen, zwischen Sportlerinnen und Sportlern und Trainerinnen und Trainern. Die kor-
perliche und emotionale Nahe, die im Miteinander entsteht, birgt aber auch Gefahren, dass
eigene oder die Grenzen anderer uberschritten werden.

Taterinnen und Tater gehen meist strategisch vor und halten sich dort auf, wo sie leicht Kon-
takt zu Kindern und Jugendlichen, also Schutzbefohlenen, aufbauen konnen.

Hier gilt es, die Aufmerksamkeit in den Sportvereinen und -verbanden zu scharfen!
Insbesondere Kinder und Jugendliche miissen vor Grenziiberschreitungen, sexuellen Ubergrif-
fen und sexualisierter Gewalt geschuitzt werden!

»Ist mein Kind im Verein sicher?“, fragen sich Eltern und Erziehungsberechtigte. Trainerinnen
und Trainer fragen sich: ,,Darf ich zur Teambesprechung noch in die Mannschaftskabine?
Um Unsicherheiten und Angsten vorzubeugen, miissen wir auf allen Ebenen offen tiber das
Thema Sexualitat, Grenzliberschreitungen und sexualisierte Gewalt sprechen.

Der DJK-Sportverband Di6zesanverband (DV) Miinster e. V. setzt sich dafiir ein, dass Sport mit
einem guten Geflihl und in einem sicheren Umfeld getrieben werden kann: Wir machen uns
stark fur einen sicheren SpORT.

Fir Kinder und Jugendliche miissen sichere Raume und Orte garantiert sein, um sie vor mogli-
chen Grenzuberschreitungen zu schutzen.

Der DJK-Sportverband DV Miinster e. V. kann zur Praventionsarbeit einen wirkungsvollen Bei-
trag leisten. Neben MaRBnahmen zur Verhinderung von Delikten im Sport umfasst das Praven-
tionskonzept auch Moglichkeiten zur Starkung und Forderung von Kindern und Jugendlichen in
ihrer Selbstbehauptungskompetenz und Personlichkeitsorientierung.

Wir verstehen Pravention vielfaltig und wollen klare Zeichen setzen!

Wir verurteilen jede Form von Gewalt auf das Scharfste!

Dieses Konzept wurde in Kooperation mit den hauptberuflich Mitarbeitenden der DJK Ge-
schaftsstelle des DV Miinster, der DJK Sportjugend sowie der Praventionsstelle des Bistums
Miinster erarbeitet und veroffentlicht.
Datum der Veroffentlichung: September 2018
Datum der Aktualisierung: November 2020
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Wir setzen uns ein!

Grenziiberschreitungen verstehen wir nicht erst dann als solche, wenn der Ubergriff
strafrechtlich verfolgbar ist. Sie fangen bereits dort an, wo die individuellen Grenzen
eines Einzelnen iiberschritten werden. Grenziiberschreitungen/-verletzungen sind Ver-
haltensweisen, die personliche Grenzen anderer Personen, ihre Gefiihle und ihr Scham-
empfinden verletzen. Faktoren fiir eine Grenzverletzung sind nicht immer objektiv zu
fassen, sie hangen mit dem subjektiven Erleben von Menschen zusammen.

Eine Kultur der Achtsamkeit, der Wertschatzung und des Hinsehens sind Grundlagen
fir eine gute und effiziente Praventionsarbeit.

Wir setzen uns fur Werte im Sport ein und stehen fiir Toleranz, Wiirde, Hilfe, Verant-
wortung!

Pravention geht alle an! Ubergriffe werden von Taterinnen und Tatern bewusst geplant.
Erst wenn Tater-, und Handlungsdynamiken bekannt sind und von allen ernst genom-
men werden, konnen Absichten und Taten frihzeitig aufgedeckt werden.

Sport ist wichtig! Kinder und Jugendliche lernen durch sportliche Aktivitaten Gefuhle
und Beruhrungen bewusst wahrzunehmen, kennenzulernen und zu scharfen.

Sport kann konkrete Erfahrungen leisten: Was sind positive und negative Beriihrungen
und wie kann ich zwischen ihnen differenzieren?

Wir wollen unsere Mitglieder starken, sie informieren und fir das Thema Grenziiber-
schreitungen und sexualisierte Gewalt sensibilisieren.

Wir setzen das Thema ,Kinderschutz“ aktivum. In Anlehnung an die Praventionsord-
nung des Bistums Miinster unterstitzen und schulen wir unsere Vereinsmitglieder. Die
Schulung ist fiir unsere DJK-Vereine kostenlos. Das Thema Grenziiberschreitungen und
sexualisierte Gewalt ist in Form einer Praventionsschulung in der Ubungsleiter-C Ausbil-
dung verankert.

Wir sind Ansprechpartner fir unsere Vereine und ihre Mitglieder. Unser Ziel ist es, unse-
re Vereine fiir das Thema zu sensibilisieren und bei der Umsetzung zu unterstitzen. Wir
helfen bei der Entwicklung und Umsetzung eines Konzepts und beraten unsere Vereine
in allen Fragen rund um das Thema Grenziiberschreitungen und sexualisierte Gewalt.

Wir haben das Thema Kinderschutz in unserer Satzung und in unserem Leitbild etab-
liert.
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1. Ubersicht tiber den Aufbau des Schutzkonzeptes
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Abbildung 1: Aufbau ISK des DJK-Sportverbandes Diézesanverband Miinster

Das institutionelle Schutzkonzept (ISK) des DJK-Sportverbandes DV Miinster e. V. unterteilt sich
in verschiedene Einzelbereiche. Als Basis dient die Analyse des Verbandes, der Strukturen sowie
der verschiedenen Bildungs- und Freizeitangebote. Darauf folgt die Erlauterung weiterer Fakto-
ren-im Schaubild griin hinterlegt-, die das Praventionskonzept vervollstandigen.

Bei der Erstellung des ISK wurde auf Erfahrungen, Einschatzungen und Vorstellungen von
ehrenamtlich und hauptberuflich Mitarbeitenden der DJK-Geschaftsstelle zuruickgegriffen.

Die Inhalte des ISK orientieren sich an der Praventionsordnung des Bistums Munster.
Die , Arbeitshilfe Institutionelles Schutzkonzept“ der Katholischen Landesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz NRW e. V. wurde ebenfalls zur weiteren inhaltlichen Ausfiihrung

hinzugezogen.
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2. Risikoanalyse der Einrichtung

Die Risikoanalyse verfolgt das Ziel, verletzliche Stellen des Verbandes aufzuzeigen um konzep-
tionelle und strukturelle Verbesserungsmoglichkeiten zu entwickeln.

Um bestehende Risikofaktoren zu verringern und zu verhindern, muss ein partizipativer, trans-
parenter und offener Umgang gewahrleistet sein.

Der Fokus liegt auf institutionellen sowie personenbezogenen Faktoren, die im Hinblick auf
Strukturen und Angebote untersucht werden miissen. Um wirkungsvolle praventive MaRBnah-
men (weiter) zu entwickeln ist es ebenso wichtig, einen Schwerpunkt auf den Bereich Sport zu
legen. Bei der Entwicklung der Risikoanalyse wurden ehrenamtlich, sowie hauptberuflich Mit-
arbeitende des Verbandes mittels eines Fragebogens (siehe Anhang) einbezogen.

Die beschriebenen Faktoren fiihren nicht automatisch und zwangslaufig zu Grenz-

uberschreitungen. Taterinnen und Tater konnen diese potentiellen Risikofaktoren jedoch leicht
fuir Ubergriffe und Manipulation von Kindern und Jugendlichen ausnutzen.

2.1. Besonderheiten im Bereich Sport

Neben Gemeinschaftserlebnissen, Freundschaften und der Chance zur Selbstver-

wirklichung bieten sportliche Aktivitaten
































































